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Vorwort

Liebe Leser:innen,

Mit diesem Jahresbericht 2024 blicken wir auf eine arbeitsreiche und sehr intensive Zeit, die
von hoher Auslastung und personeller Unsicherheit gepréagt wurde, zurtick. Gleichzeitig
konnten wir in 2024 so viele Klient:innen, Schulen, Kitas und Netzwerkpartner:innen
erreichen wie noch nie.

Ziel unserer Arbeit ist es, Madchen und junge Frauen jeder sozialen, ethnischen und
kulturellen Herkunft dabei zu unterstiitzen, ein sexuell selbstbestimmtes und gewaltfreies
Leben fihren zu kénnen und ihnen in der Entwicklung von Zukunftsperspektiven zu helfen.
Nachdem wir im Jahr 2023 so viele Fall- und Praventionsanfragen wie nie zuvor registrierten,
stiegen diese Zahlen im Jahr 2024 weiter splrbar an. Eine grof3e Belastung war hierbei, dass
die Stelle der dritten Sozialarbeiterin nicht sicher finanziert war. Ein Grol3teil der Stelle musste
durch Eigenmittel in Form von Spenden gestemmt, ein weiterer Teil konnte durch die
Projektférderung Kinderstark finanziert werden. Wir haben uns im Jahr 2024 besonders viel
mit Finanzierungsmdoglichkeiten und dem Ausbau der personellen Situation innerhalb der
Beratungsstelle auseinandergesetzt. Nicht nur fur die Praventionsangebote, sondern auch
zusatzlich fur die Beratungsanfragen, mussten wir erstmals eine Warteliste eréffnen.

Um zukinftige Sozialarbeiter:innen fir die Thematik der sexualisierten Gewalt zu
sensibilisieren, haben wir wieder vier Studentinnen des Studiengangs der Sozialen Arbeit der
Universitat Siegen ermdglicht, ein Praktikum in unserer Beratungsstelle zu absolvieren.

Wie auch schon im Jahr 2022 und 2023 konnte das Kooperationsprojekt #SAY_NO!
NICHT_MIT_MIR gemeinsam mit unseren Kooperationspartner:innen in einer weiteren
Schule erfolgreich umgesetzt werden.

Wie bereits angekiindigt kommen wir unserem Wunsch, unseren Klient:innen in Zukunft ein
tiergestitztes Angebot zu ermdglichen, immer naher. Die Labradorhiindin namens Amy hat
im Jahr 2024 die einjahrige systemische Begleithunde- Teamausbildung begonnen und wird
diese im Jahr 2025 beenden.

Ende 2024 haben wir durch den Kreis Siegen-Wittgenstein die Zusage fur die Finanzierung
einer weiteren Vollzeitstelle erhalten. Dartiber sind wir sehr dankbar und freuen uns, mit drei
Sozialarbeiterinnen ins Jahr 2025 starten zu kdnnen.

Michael Grol3 Melissa Thor
Geschaftsfuhrer VAKS e.V. Leiterin der Beratungsstelle
In Elternzeitvertretung
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1.Die Beratungsstelle

Die Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT ist ein Projekt des Vereins fur soziale Arbeit und
Kultur Stidwestfalen e.V. (VAKS e.V.). Der Verein will durch seine Arbeit die Entwicklung eines
sozial gerechten, multikulturellen Gemeinwesens anregen und unterstitzen.

Seit 1990 bietet die Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT spezifische Angebote fir
Madchen und junge Frauen bis 27 Jahre an, die primér von sexualisierter Gewalt betroffen
sind oder waren. Ebenso finden deren Bezugspersonen vor allem in den Bereichen Beratung
und Krisenintervention, Unterstitzung.

DarUber hinaus bietet die Beratungsstelle Praventionsveranstaltungen fur Kinder und
Jugendliche, Informationsangebote fur Eltern sowie Vortrage und Workshops fir
padagogische Fachkrafte an.

Unsere R&umlichkeiten in der MoltkestraBe 11 in Kreuztal bestehen aus zwei
Beratungszimmern, einem péadagogischen Spielzimmer, einer Leihblcherei sowie einem
Verwaltungsbereich. Seit Anfang 2021 haben wir in den Raumlichkeiten von VAKS e.V., in
der Sandstralle 28 in Siegen, ein zuséatzliches Beratungszimmer, in welchem wir auch
regelmafige Beratungen anbieten kénnen. Unter besonderen Umstanden kann die Beratung
auch in den Raumlichkeiten anderer Institutionen erfolgen.

1.1 Unsere Angebote

Im Rahmen unserer Beratungstatigkeit wenden wir uns in erster Linie an Madchen und junge
Frauen bis zu einem Alter von 27 Jahren, die von sexualisierter Gewalt betroffen sind oder
waren. Darliber hinaus beraten wir auch Madchen und junge Frauen mit anderen
Problemstellungen.

Wir bieten eine sozialpddagogische Beratung auf der Grundlage des personenzentrierten
Konzeptes von Carl Rogers an. Zudem sind wir Ansprechpartnerinnen fiir Bezugspersonen
aus dem privaten oder institutionellen Umfeld betroffener Madchen und Frauen. Ebenso
beraten wir Bezugspersonen von Jungen. Mannliche Betroffene, die Hilfe bendtigen, werden
nach einem Erstgesprach an andere Stellen weitervermittelt.

Alle Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, haben nach 88b SGB VIII einen
Anspruch auf Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft (,Insofa“). Wir bieten als
insoweit erfahrene Fachkréafte in Kinderschutzfallen und bei Verdachtsféllen im Bereich
sexualisierter Gewalt Unterstutzung bei der Gefahrdungseinschatzung an.

Wir vermitteln Kontakte zu medizinischen, juristischen oder anderen spezialisierten
Fachkraften, zum Jugendamt und weiteren Organisationen und begleiten Klient:innen auf
Wunsch zu verschiedenen Stellen. Bei Bedarf bieten wir unseren Klient:innen Prozessvor-
und -nachbereitung an. In einzelnen Fallen begleiten wir unsere Klient:innen auf Wunsch auch
zu polizeilichen Vernehmungen oder Gerichtsverhandlungen.

Neben der Beratung arbeiten wir aktiv im Aufgabenbereich der Préavention sexualisierter
Gewalt und fordern so das Erkennen und das Sprechen-Kénnen Uber sexualisierte Gewalt.
Die Arbeit reicht von Praventionsveranstaltungen an Kindergéarten und Schulen, Uber
verschiedene Gruppenangebote, bis hin zur Informations- und Offentlichkeitsarbeit.

Die Hilfsangebote kénnen kostenlos in Anspruch genommen werden und basieren auf
Freiwilligkeit der Inanspruchnahme durch die Klient:innen und deren Bezugspersonen.



Winsche der Hilfesuchenden nach Anonymitat werden akzeptiert und Vertraulichkeit wird
zugesichert. Konkrete Malinahmen erfolgen nur nach Wunsch und genauer Information der
Hilfesuchenden sowie in Absprache mit ihnen oder, im Fall von jungen Kindern, in Absprache
mit deren Bezugspersonen. Die Angebote werden je nach Bedarf in Einzel- oder
Mehrpersonen-Kontakten durchgefuhrt. Ziel der Hilfsangebote fir Betroffene ist es, ihnen die
Maoglichkeit zu bieten und den Weg zu ebnen, sich mitzuteilen, noch anhaltende sexualisierte
Gewalt zu stoppen und bei der Aufarbeitung des Erlebten zu unterstitzen. In den
Beratungsgesprachen mit Bezugspersonen kann die situationsbedingte emotionale Belastung
aufgearbeitet werden. Bezugspersonen erhalten zusatzlich Unterstiitzung im Umgang mit den
Betroffenen.

Zweck der Offentlichkeitsarbeit ist es, darauf hinzuweisen, dass sexualisierte Gewalt in allen
Formen und gesellschaftlichen Schichten existiert. Auch die Notwendigkeit von
Hilfsangeboten soll dabei deutlich werden.

Ferner steht Interessierten eine Leihbucherei mit fachlicher Lekture, Kinderbichern und
Jugendromanen mit dem Schwerpunkt der sexualisierten Gewalt zur Verfligung.

1.2 Das Team der Beratungsstelle

Duygu Gozler, Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin M.A., Leiterin der Beratungsstelle
(derzeit in Elternzeit)

Melissa Thor, Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin M.A., Leiterin der Beratungsstelle

in Elternzeitvertretung

Frau Thor ist zustandig fur Beratung und Intervention und tGbernimmt die leitenden Aufgaben
der Beratungsstelle wahrend der Elternzeit von Frau Gozler. lhre weiteren Arbeitsaufgaben
liegen im Bereich der Planung und Durchfihrung von Praventionsangeboten und
Fortbildungen sowie in der Informations- und Offentlichkeitsarbeit.

Katharina Heinrich, Sozialarbeiterin/Sozialpadagogin B.A.

Frau Heinrich ist zustandig fur Beratung und Intervention. lhre weiteren Arbeitsaufgaben
liegen im Bereich der Planung und Durchfihrung von Praventionsangeboten und
Fortbildungen sowie in der Informations- und Offentlichkeitsarbeit.

Marah Fuhrmann, Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin B.A.

Frau Fuhrmann ist zustandig fir Beratung und Intervention. Ihre weiteren Arbeitsaufgaben
liegen im Bereich der Planung und Durchfiihrung von Praventionsangeboten und
Fortbildungen sowie in der Informations- und Offentlichkeitsarbeit.

Angela Satori, Verwaltungsmitarbeiterin

Frau Satori ist Verwaltungsmitarbeiterin. Sie wickelt den Telefon- und Schriftverkehr ab und
leitet ankommende Anrufe an die padagogischen Fachkrafte weiter. Zudem ist sie zustandig
fur die Betreuung der Leihbicherei, die Fiihrung der Barkasse, die Materialverwaltung sowie
fur andere organisatorische Aufgaben.



1.3 Unsere Beratungsstelle als Praxisstelle

Im Jahr 2024 haben wir mit groR3er Freude wieder vier engagierten Studentinnen aus dem
Studiengang Soziale Arbeit die Mdglichkeit geboten, ein studienbegleitendes Praktikum in
unserer Beratungsstelle zu absolvieren. Dieses Angebot ist ein wesentlicher Bestandteil
unserer Bestrebungen, zukinftige Fachkréafte in der sozialen Arbeit zu férdern und ihnen
wertvolle Einblicke in die Praxis zu ermdglichen.

Wir sind Uberzeugt, dass die Einbindung von Praktikantinnen nicht nur zur personlichen und
beruflichen Entwicklung der Studierenden beitrdgt, sondern auch unser Team bereichert und
frische Perspektiven in unsere Arbeit bringt. Die Praktikantinnen hatten die Gelegenheit, aktiv
an unseren Projekten mitzuwirken, ihre theoretischen Kenntnisse in der Praxis anzuwenden
und wertvolle Erfahrungen in unserem Arbeitsbereich zu sammelin.

(v.I Carla Mertens, Johanna Skrobisch, Melina Aufermann, Samira Utsch)



ﬁMﬁglichkeit mich in fir mich besonders interessante Themen
intensiver einzuarbeiten und die Teilnahme an Fallbesprechungen im

Team waren flr mich sehr erkenntnisreich. Zudem wurde mein Interesse
an der tiergest(tzten Sozialarbeit, welche ich mir sehr gut fiir meinen

spateren Berufsweg vorstellen kann, geweckt.

Bereichernd waren die AuBentermine, wie die Praventionsprojekte
oder die Arbeitskreise, an denen ich teilnehmen durfte. Dadurch
war es mir méglich auch das Netzwerk, um die Beratungsstelle
herum, naher kennenzulernen und die Ablaufe wie zum Beispiel die
des Kinderschutzes mitzubekommen.

Johanna
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Ich war nicht nur in die Aktenarbeit und den Umgang mit
Fachliteratur eingebunden, sondern durfte auch an Fachtagen und
Arbeitskreisen teilnehmen. Besonders wertvoll war die
Maglichkeit, einzelne Praventionseinheiten eigenstéandig
durchzufiihren und so praxisnahe Erfahrungen zu sammeln.
~~-

Wahrend ich auf professioneller Ebene sehr viel iber das
Thema sexualisierte Gewalt lernen durfte, war auf persoénlicher
Ebene vor allem das Arbeitsklima super angenehm. Ich fiihlte
mich schnell als Teil des Teams, in dem Vorschlage stets
willkommen waren und auf eine wertschétzende sowie zugleich
kritische Art und Weise diskutiert wurden.




1.4 Finanzierung der Beratungsstelle

Die vom Kreis Siegen-Wittgenstein und der Stadt Siegen vertraglich zugesicherten Zuschiisse
bilden einen wichtigen Grundstock unserer Beratungs- und Praventionsarbeit. So ist es den
Mitarbeiterinnen mdglich, Praventionsveranstaltungen und Vortrage im gesamten Kreisgebiet
fur Schulen, Kindergérten, interessierten Vereinen und Gruppen kostenlos anzubieten.

Ein erheblicher Kostenanteil der neu geschaffenen Stelle wurde durch das Projekt
"Kinderstark" gefordert. Diese Unterstutzung war fur uns von grof3er Bedeutung. Ein
besonderer Dank gilt hier zusatzlich dem Kreis Siegen-Wittgenstein, der uns bei der
Antragsstellung tatkraftig unterstitzt hat.

Neben der Projektforderung ,kinderstark — NRW schafft Chancen“ mussten jedoch auch
weitere Personalkosten fur unsere Sozialarbeiterinnen, die Verwaltungskraft in Teilzeit sowie
die Raumpflegerin und diverse laufende Kosten durch Spenden gedeckt werden. Wir méchten
an dieser Stelle allen Spenderinnen und Spendern herzlich danken, deren grof3ziigige
Unterstlitzung es uns ermdoglicht, unsere wichtigen Projekte weiterhin erfolgreich umzusetzen.
Ihr Engagement ist flr uns sehr bedeutend und tréagt maf3geblich dazu bei, dass wir unsere
Ziele erreichen und Betroffenen helfen kénnen.

Im Dezember 2024 wurde durch den Kreis Siegen-Wittgenstein die Finanzierung einer
weiteren Vollzeitstelle beschlossen. Auch die Stadt Siegen erhoht ihren Zuschuss um eine
beachtliche Summe. Diese Entscheidung ist ein bedeutender Schritt flr unsere Beratungs-
stelle und wird es uns ermoglichen, den Bedirfnissen unserer Klient:iinnen weiter
nachzugehen. Wir freuen uns sehr Uber diese Unterstitzung.



2.Statistische Angaben der Fallzahlen

Im Jahr 2024 sind die Fallzahlen erneut gestiegen. Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle
FUR MADCHEN IN NOT haben im Jahr 2024 insgesamt 164 Falle betreut und innerhalb
dieser Félle Betroffene und/oder deren Bezugspersonen beraten. In 140 Fallen sind die
Betroffenen weiblich. Insgesamt waren 121 der 164 Félle in 2024 Neuzugange, 43 der 164
Falle waren weiterlaufende Félle aus den vorherigen Jahren.

Fallzahlen im Jahresvergleich
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2.1 Altersverteilung der Klient:innen

Ein Schwerpunkt hinsichtlich des Alters der Klient:innen liegt bei den Altersgruppen der 11-
bis 14-Jahrigen und der 15- bis 18-Jahrigen. Im Vergleich zum Vorjahr ist die Anzahl der zu
beratenden Klient:innen im Alter zwischen 0- bis 6-Jahrigen erneut splrbar gestiegen.

Altersangaben im Vergleich 2023/2024

2023 ® 2024
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Alter in Jahren

Dass die Gruppen der jungeren Kinder im Vergleich zu den Gruppen im Jugendalter, etwas
weniger stark vertreten sind, bedeutet nicht, dass jungere Kinder seltener von sexualisierter
Gewalt betroffen sind. Es muss bedacht werden, dass Kinder in jungem Alter viel leichter von
Téater:innen unter Druck gesetzt und so daran gehindert werden, sich gegeniber Dritten
anvertrauen zu konnen. Zudem haben gerade sehr junge Kinder nur deutlich begrenzte
Mdglichkeiten das Erlebte zu verbalisieren und sich auf3erhalb des familidren Rahmens Hilfe
zu holen. Oftmals suchen Jugendliche und junge Frauen Hilfe in der Beratungsstelle, die in
ihrer Kindheit sexualisierte Gewalt erlebt haben, damals jedoch keine:n Ansprechpartner:in
fanden. Sowohl die Fallzahlen in der Gruppe der 0-6 Jéahrigen mit 32 Fallen, als auch die
Fallzahlen der 15-18 Jahrigen sind mit 53 Fallen deutlich gestiegen.

10



2.2 Zugang zur Beratungsstelle

Der erste Kontakt zur Beratungsstelle wird in der Regel durch Familienmitglieder,
Selbstmelder:innen, Dritte und soziale Institutionen hergestellt. Dies geschieht Giberwiegend
durch weibliche Personen. Von allen Fallen kam der Erstkontakt mit 23,17 % durch Mtter
und Mutterersatzpersonen und mit 21,95 % durch die Betroffenen selbst zustande. Mit
ebenfalls 21,95 % kommen Zugénge aus dem Kita- und Schulbereich, sowie 18,90 % aus
sonstigen Institutionen. Aus dem sozialen Nahfeld kontaktierten 14,02 % unsere
Beratungsstelle.

2.3 Geografische Verteilung der Falle

Das Einzugsgebiet der Beratungsstelle umfasst den gesamten Kreis Siegen-Wittgenstein.
Aus dem Kreisgebiet Siegen-Wittgenstein erreichten die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle
insgesamt 78 Falle. 52 weitere Falle wurden aus der Stadt Siegen an die Beratungsstelle
herangetragen. Die Beratungsstelle wird auch von den anliegenden Kreisen als Hilfs- und
Beratungsangebot genutzt. Aus dem Kreis Olpe gelangten 10 Falle an die Beratungsstelle.

6 Falle stammten aus Rheinland-Pfalz und 5 Falle aus weiteren umliegenden Kreisgebieten
innerhalb von Nordrhein-Westfalen. 2 Falle gelangten aus Hessen und zwei weitere aus
Sachsen an die Beratungsstelle. Durch die an den Kreis Siegen-Wittgenstein angrenzenden
Kreise erfolgt leider keine finanzielle Férderung der Beratungsstelle. Das Fehlen vertraglich
zugesicherter und damit regelmagiger finanzieller Unterstiitzung aus dem Kreis Olpe ist
besonders belastend, da seit Jahren Félle aus dem Kreis Olpe an die Beratungsstelle FUR
MADCHEN IN NOT herangetragen werden. Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle bieten
seit Jahren Betroffenen aus den umliegenden Kreisen Hilfe und Unterstitzung an. Hier wird
jedoch deutlich, dass die lange Anfahrt flir Betroffene weiterhin eine groRe Herausforderung
darstellt und den Beratungsprozess erschwert. Aus diesem Grund ist der Ausbau weiterer
Beratungsmadglichkeiten in den umliegenden Kreisen und besonders im landlichen Raum

wulnschenswert.
Verteilung der Falle im Kreis Siegen-Wittgenstein

Bad Berleburg

Bad Laasphe

2

Netphen

9

Neun-
kirchen

Burbach

3
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2.4 Beratungsanlass der Klient:innen

Der Beratungsanlass der sexualisierten Gewalt wurde 2024 in 86 Fallen genannt. Die Anzahl
der Beratungen im Bereich sexualisierter Gewalt bleibt auch im Jahr 2024 auf einem hohen
Niveau. Hier zeigt sich haufig, dass die Thematik der sexualisierten Gewalt nicht isoliert
betrachtet werden kann. Vielmehr kristallisieren sich in den Gesprachen oft eine Vielzahl
weiterer Problemlagen heraus, die die Betroffenen belasten.

Neben den unmittelbaren Auswirkungen der erlebten sexualisierten Gewalt sind auch
physische und psychische Gewalt sowie mogliche Kindeswohlgefahrdungen zentrale Themen
in Beratungsprozessen. Diese Belastungen wirken sich nicht nur auf das Wohlbefinden der
betroffenen Madchen und Frauen aus, sondern auch auf das ihrer Bezugspersonen.
Selbstwertthematiken sind ein weiterer haufig angesprochener Beratungsanlass, der das
komplexe Geflecht der Herausforderungen verdeutlicht, mit denen die Ratsuchenden
konfrontiert sind.

In vielen Fallen werden gleich mehrere dieser Punkte angesprochen, was die Vielschichtigkeit
der Problematik der Ratsuchenden unterstreicht. Die Beratungsstelle bietet in diesem Kontext
nicht nur Unterstitzung bei der Bewaltigung der unmittelbaren Erfahrungen, sondern auch
einen Raum, um die verschiedenen miteinander verknipften Herausforderungen zu
beleuchten und gemeinsam Lésungsansatze zu entwickeln.

Beratungsanléasse

sexualisierte Gewalt 86

psychische Gewalt
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2.5 Angaben zu beschuldigten Personen

In Bezug auf die Personengruppen ausubender sexualisierter Gewalt wurden deutlich
haufiger mannliche als weibliche Personen beschuldigt. Im Jahr 2024 wurden von insgesamt
102 Beschuldigten bei sexualisierter Gewalt 93 mannliche und 2 weibliche Personen benannt.
Bei 7 Beschuldigten blieb das Geschlecht unbekannt. Die hohe Anzahl méannlicher
Beschuldigter spiegelt sich auch in offiziellen Erhebungen der Unabhéngigen Beauftragten fur
Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM), des Bundesministeriums fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) wider.
Bei psychischer und physischer Gewalt spielten weibliche Beschuldigte eine gréRere Rolle,
jedoch tUiberwogen auch hier die mannlichen Beschuldigten.

Bezug zwischen Beschuldigten und Betroffenen bei sexualisierter Gewalt

Die grofite Gruppe der Beschuldigten stammte mit 43 Personen auch im Jahr 2024 wieder
aus dem familiaren Nahfeld der Betroffen. Hierbei handelt es sich um Personen mit und ohne
Verwandtschaftsgrad, die von den Betroffenen oder den Bezugspersonen zum Tatzeitpunkt
als Familienmitglieder angesehen wurden. Innerhalb des sozialen Umfeldes der Betroffenen
wurden 19 Personen als Beschuldigte benannt. 14 Beschuldigte stammten aus dem
institutionellen Umfeld und weitere 14 waren Fremdtater:innen. Bei 11 Personen wurde keine
Angabe zum Bezug zwischen Beschuldigten und Betroffenen gemacht.

Beschuldigte aus dem familiaren Nahfeld bei sexualisierter Gewalt

Im familiaren Nahfeld, aus dem die gréf3te Gruppe der Beschuldigten stammte, wurden am
haufigsten die Vater als Beschuldigte benannt. Darauf folgten mit jeweils 9 Personen die
Vaterersatzpersonen und Brider der Betroffenen. In 4 Fallen wurden zudem die Onkel
beschuldigt. Bei 3 Beschuldigten handelte es sich um die Ex-Partner von Betroffenen, sowie
bei 2 Beschuldigten um die aktuellen Partner. In einem Fall wurde aulRerdem ein Cousin
beschuldigt.

Bezug von Betroffen zu Beschuldigten Beschuldigte aus dem familidren Nahfeld

1 X Cousin
00 Keine Angabe (11) On:el 1

Ex-Partner:in
80 3
Fremdtater:innen (14) vater

15

Partner:in

60 2

Familiares Nahfeld (43)

Bruder
9

. Vaterersatz
Sexualisierte Gewalt 9
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3.Beratungsarbeit

Im Jahr 2024 stieg die Anzahl an Beratungsstunden deutlich. Insgesamt fanden 480
personliche Beratungen mit Klient:innen und deren Bezugspersonen statt, was einen Anstieg
von 45 % im Vergleich zu 2023 bedeutet. Unsere personlichen Beratungen dauern im
Durchschnitt 45 Minuten mit Kindern im Vorschulbereich und 60 Minuten mit alteren Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen. Wir versuchen, unseren Klientiinnen zeitnah Termine
anzubieten — in der Regel im zweiwdchentlichen Rhythmus oder wodchentlich in
Krisensituationen. Bei unseren Erstterminen sind immer zwei Fachkrafte anwesend, um eine
umfassende Betreuung zu gewahrleisten. Zudem sind wir bereit, auf Anfrage in unser
AulRRenbiro nach Siegen oder andere Einrichtungen zu fahren, was unseren Zeitaufwand pro
Beratungsstunde weiter erhoht, aber auch unsere Erreichbarkeit verbessert. Jede
Beratungsstunde nimmt zudem im Rahmen der Vor- und Nachbereitung weitere Zeit der
Fachkrafte in Anspruch.

Zusatzlich fuahrten wir 270 (2023:184) telefonische Beratungen durch, was auch hier einen
Anstieg von 46% im Vergleich zu 2023 bedeutet. Weiter wurden in 2024 insgesamt 3909
(2023:1748) Nachrichten, im Rahmen einer kurzfristigen schriftlichen Beratung, geschrieben,
sowie 318 (2023:259)  Kurzinformationen, zur Informationsweitergabe  oder
Terminvereinbarung, festgehalten.

3.1 Beratung mit Klient:innen

Von insgesamt 164 Fallen hatten wir in 90 Fallen Kontakt zur betroffenen Person selbst, in 74
Fallen haben sich ausschliel3lich Bezugspersonen beraten lassen.

Innerhalb der 90 Falle mit Kontakt zu Betroffenen ergaben sich 394 personliche
Beratungsgesprache mit den betroffenen Klient:innen. In der Regel nimmt die Beratung
jeweils mindestens eine Stunde in Anspruch. Zuséatzlich benétigen die Sozialarbeiterinnen Zeit
fur die Vor- und Nachbereitung der einzelnen Beratungsstunden. Die personlichen Termine
mit den Klient:innen fanden 301 mal in den Raumlichkeiten der Beratungsstelle in Kreuztal
und 81 mal im AulRenbiro in Siegen statt. Zudem wurden 12 Beratungsgesprache in externen
Einrichtungen und Institutionen geflihrt. Des Weiteren fanden 77 telefonische Beratungen
statt. AuBerdem wurden insgesamt 3181 schriftiche Kontakte und 65 Kurzinformationen
bearbeitet.

3.2 Beratungen mit Bezugspersonen und Externen

Gerade in Fallen sexualisierter Gewalt sind nicht nur die Betroffenen stark belastet, sondern
auch ihr Umfeld. Die Beratung des betroffenen Umfeldes bietet Bezugspersonen
Unterstitzung und Starkung im Umgang mit den Betroffenen. Ein gestarktes Umfeld kann die
betroffene Person bei der Verarbeitung der erlebten Gewalt unterstitzen. Innerhalb der
Beratung der Bezugspersonen findet sowohl die Beratung der privaten Bezugspersonen als
auch Fallgesprache mit institutionellen Bezugspersonen statt. Desweiteren holen sich die
Mitarbeiter:innen in Einzelfdllen auch in anonymisierten Gesprachen Input von externen
Personen in Form von Fallgesprachen und Supervision.
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Kontakte mit Bezugspersonen aus dem privaten Umfeld der

Klient:innen

Im Jahr 2024 kam es mit 71 Bezugspersonen aus dem privaten Umfeld der Klient:innen zu
insgesamt 744 Kontakten.

Die Mehrzahl an Kontakten zu Bezugspersonen fand schriftlich beziehungsweise telefonisch
statt. So erfolgten 52 personliche und 80 telefonische Beratungen, sowie 514 schriftliche
Kontakte und 98 Kurzinformationen.

60 der 71 in 2024 beratenen Bezugspersonen sind weiblich. Hierbei handelte es sich um 32
Mutter und 6 Mutterersatzpersonen der betroffenen Klient:innen, 19 weibliche Bekannte und
3 weibliche Verwandte der Betroffenen. Unter den mannlichen privaten Bezugspersonen
fanden sich 6 Vater, 1 Vaterersatz, 1 Verwandter, 2 Bekannte und ein Partner.

Kontakte mit Bezugspersonen aus dem institutionellen Umfeld der

Klient:innen

Durch den standigen Austausch mit anderen Akteur:innen im Bereich Kinderschutz und der
Kinder- und Jugendarbeit, besonders im Kreis Siegen-Wittgenstein, konnte eine gute
Vernetzung stattfinden. Durch die Vernetzung untereinander konnen einzelne Fallanfragen
gegenseitig weitergeleitet und auf andere Fachkréfte verwiesen werden. So wird eine
bestmdgliche Versorgung fur die Klient:innen geschaffen.

Es haben 2024 insgesamt 485 (2023:372) Kontakte zu Bezugspersonen aus dem
institutionellen Umfeld der Klient:innen stattgefunden. Die meisten Kontakte fanden hier mit
Mitarbeiter:innen aus den Bereichen des Jugendamtes, der Kitas, der Schule und der
Jugendhilfe statt.

2024 ergaben sich mit 105 Bezugspersonen aus dem institutionellen Umfeld der Klient:innen
31 personliche und 131 telefonische Beratungen. Hinzu kamen 199 schriftliche Kontakte und
124 Kurzinformationen.

Kontakte mit Externen

Es fanden insgesamt 79 klient:innenbezogene Kontakte zu 29 Institutionen oder Fachkraften
statt. Diese setzten sich aus 18 personlichen und 15 telefonischen Beratungen, sowie 15
schriftlichen Kontakten und 31 Kurzinformationen zusammen. So wurden unter anderem
Mitarbeiter:innen der Madchen- und Frauenhduser und anderer Fachberatungsstellen, sowie
juristische Fachkrafte zu Fallgesprachen und zum Zweck der Weiterleitung hinzugezogen.
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3.3 Beratung durch eine insoweit erfahrene Fachkraft

Zwei Fachkrafte aus dem Team der Beratungsstelle sind ausgebildete insoweit erfahrene
Fachkrafte (,Insofa“) nach § SGB VIII und KKG. Durch ihre Qualifikation sind sie in der Lage,
gezielte Beratungen im Sinne des 8 8b SGB VIl anzubieten. Dies bedeutet, dass sie
Personen, die beruflich mit Kindern und Jugendlichen in Kontakt stehen — sei es in Schulen,
Kindertagesstatten, sozialen Einrichtungen oder anderen Institutionen — bei der
Einschatzung mdglicher Kindeswohlgefahrdungen unterstutzen kénnen.

Ziel dabei ist es, gewichtige Anhaltspunkte einer moglichen Kindeswohlgefahrdung
wahrzunehmen und diese gemeinsam einzuschatzen. AufRRerdem ist es von grolRer
Bedeutung, die weiteren konkreten Handlungsschritte mit der fallfihrenden Fachkraft zu
erdrtern, um dadurch eine mogliche oder drohende Gefahrdung abzuwenden und das Wohl
des Kindes bestmdglich zu schitzen.

Achtes Buch Sozialgesetzbuch - Kinder- und Jugendhilfe -

§ 8b Fachliche Beratung und Begleitung zum Schutz von
Kindern und Jugendlichen

(1) Personen, die beruflich in Kontakt mit Kindern oder
Jugendlichen stehen, haben bei der Einschatzung einer
Kindeswohlgefahrdung im Einzelfall gegenuber dem ortlichen
Trager der Jugendhilfe Anspruch auf Beratung durch eine
insoweit erfahrene Fachkraft.

Die Mitarbeiterinnen erhielten, in ihrer Rolle als insoweit erfahrene Fachkraft, in 16 der 164
Fallen die Anfrage im Rahmen einer Gefahrdungseinschatzung zu beraten. Wenn die Insofa-
Beratung vor Ort im jeweiligen Team der Einrichtung unter Einbezug mehrere Fachkrafte
durchgefuhrt wird, kann dies ca. zwischen 2 bis 3 Stunden in Anspruch nehmen. Zusatzlich
sollte die Fahrtzeit zum Standort sowie die Protokollierung der Ergebnisse bericksichtigt
werden. Insgesamt belduft sich der zeitliche Aufwand fir eine umfassende Insofa-Beratung,
einschlieB3lich der Vor- und Nachbereitung, somit auf etwa 4 bis 5 Stunden.

Die meisten Anfragen kamen hierbei von Fachkrdften aus dem Bereich der
Kindertagesstatten. In den Beratungen unserer insoweit erfahrenen Fachkrafte ging es
besonders haufig um Jungen im Kindergartenalter, die in ihrem Verhalten héchst auffallig
erschienen. In einigen Fallen zeigte sich stark sexualisiertes Verhalten, welches nicht selten
auf eine eigene Betroffenheit von erlebter sexualisierter Gewalt hindeuten kann. Solch ein
Verhalten kann jedoch ebenso auf andere Belastungen und Schwierigkeiten im Lebensumfeld
der Kinder zurlckzuftihren sein, die dringend aufgearbeitet werden missen, um den
Betroffenen eine gesunde Entwicklung zu ermdglichen.
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Wir missen immer wieder feststellen, dass es im Kreis Siegen-Wittgenstein kein
spezialisiertes und langfristiges Beratung- und Praventionsangebot fur Gbergriffige Kinder und
Jugendliche gibt.

Auch fehlt es an spezifischen Angeboten fir betroffene Jungen, die sexualisierte Gewalt
erfahren haben. Hier erkennt der Verein fir soziale Arbeit und Kultur Suidwestfalen e.V. einen
nicht gedeckten Bedarf.

Vor diesem Hintergrund hat sich unser Trager seit 2022 intensiv mit der moglichen Grindung
einer Jungenberatungsstelle auseinandergesetzt. Um dem Mangel an diesem
Beratungsangebot entgegenzuwirken, wurde bereits eine Konzeptidee entwickelt, und im Jahr
2024 wurde die Finanzierung in Form von zwei Teilzeitstellen beantragt. Bedauerlicherweise
wurde diesem Antrag seitens der Politik nicht vollstandig zugestimmt, sodass leider bisher
noch nicht mit der Grindung einer spezifischen Jungenberatungsstelle begonnen werden
konnte.

Wir haben uns bewusst dazu entschieden, diesen Bereich nicht direkt an unsere bestehende
Beratungsstelle anzugliedern. Stattdessen méchte der Tréager eine eigenstandige Sichtbarkeit
fur Jungen schaffen, um ihre spezifischen Bedirfnisse und Anliegen angemessen zu
adressieren. Es ist uns ein Anliegen, den Jungen einen geschiitzten Raum zu bieten, in dem
sie Unterstiitzung und Hilfe erfahren koénnen, ohne dabei in der allgemeinen
Beratungslandschaft unterzugehen. Der Fokus auf die Besonderheiten der Lebensrealitaten
von Jungen ist uns besonders wichtig, um gezielte Hilfe leisten zu kénnen.

In der Beratung mit Betroffenen von sexualisierter Gewalt werden deren starke Belastungen
haufig deutlich. Es sind nicht nur die sichtbaren Verhaltensauffalligkeiten derer sich Fachkrafte
annehmen mussen, sondern vor allem die Erlebnisse und die persdnlichen Geschichten, die
aufgearbeitet werden mussen. Viele der Betroffenen tragen das Gewicht unertraglicher
Erfahrungen mit sich, die oft von Scham und Angst begleitet sind. In einer Welt, in der es
Jungen und Mannern noch immer besonders schwerféllt, iber ihre Gefiihle zu sprechen, ist
die Suche nach Hilfe fir sie oft ein mutiger Schritt — der erste Schritt in die richtige Richtung.

Spezifische Beratungsangebote fiir betroffene Jungen und junge Manner dienen nicht nur der

personlichen Entlastung und Aufarbeitung, sondern kénnen langfristig dazu beitragen
sexualisierte Gewalt als gesamtgesellschaftliches Problem anzuerkennen und zu bearbeiten.
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4.Praventionsarbeit

Wir empfinden den Bereich der Prévention als besonders wichtig und unverzichtbar in
unserem Arbeitsfeld. Er bietet uns nicht nur die Moglichkeit, Gber sexualisierte Gewalt
aufzuklaren, sondern auch, Betroffene zu ermutigen, sich anzuvertrauen und Unterstitzung
zu suchen. Die grof3e Resonanz auf unsere Angebote zeigt sich darin, dass wir mittlerweile
bereits ein Jahr im Voraus im Bereich Pravention ausgebucht sind und sogar eine Warteliste
fuhren mussen. Dies unterstreicht den hohen Bedarf und das grof3e Interesse an Aufklarung
und Unterstiitzung in unserer Region.

Im Rahmen der Projektférderung "kinderstark — NRW schafft Chancen" konnte unser
Praventionsprojekt "Vertraue deinem Gefiihl — gemeinsam gegen Ubergriffe" grundlegend
Uberarbeitet und um den Baustein Social Media erganzt werden. Der Fokus lag hierbei auf
der Qualitatssicherung unserer Arbeit. Es ist uns gelungen, unsere Arbeitsmaterialien fir das
Projekt einer Neugestaltung und Erweiterung zu unterziehen. Besonders positiv bewertet
wurde unser Praventionsflyer, der zum Ende des Praventionstages an die Teilnehmenden
ausgegeben wird. Die Ruckmeldung erfolgte sowohl durch die Kinder und Jugendlichen als
auch durch die Fachkréfte.

Hier ein kleiner Einblick: BERUHRUNGEN

Berthrungen finden nicht
nur am Kérper statt,
sondern erreichen oft
auch die Seele.
Berahrungen lésen
unterschiedliche Gefiihle
aus. Jedes dieser Gefuhle

Ich habe das Recht tber meinen
Kérper zu bestimmen!
Niemand darf mich zu

Berthrungen drangen - auch

niemand von den Menschen, die

mir wichtig sil

Beratungsstelle ischerechtigd
FUR MADCHEN IN NOT -
VAKS e.V. GEFUHLE SOZIALE MEDIEN
Grenzen kénnen sowohl
durch Bertihrungen als
Jedes Gefuhl ist berechtigt. \  Es gibt gute, k¢ auch durch Worte oder
Ich lasse mir von niemandem Y und schlechte ( Bildinhalte tberschritten . ;
meine Gefihle ausreden, Person empfini werden. Wenn ich Bilder oder
sondern kann mich auf mein J bestimmten Sit Videos im Internet
Bauchgefiihl verlassen! anders, weil jec bekomme, die ich nicht
unterschiedlict sehen méchte und die ein
Erfahrungen gt komisches oder
schlechtes Bauchgefihl
‘ , auslésen, kann ich mich
e g o jederzeit jemandem
Achting:= CyBerreomindl anvertrauen!
Cybergrooming bedeutet, dass Erwachsene
.s gezielt Kinder und Jugendliche tiber das
VERTRAUE DEINEM GEFUHL Internet ansprechen, um sie spater zu i
sexuellen Handlungen zu bewegen. Hierbei
3 versuchen die Erwachsenen mit Ligen z.B.in
Gemeinsam gegen Uberg riffe EieE dem sie sagen, dass sie selbst auch Kinder

oder Jugendliche sind und einem falschen
Profilbild Kinder und Jugendliche zu erreichen!

o]

Cybergrooming ist strafbar!

Darlber hinaus haben wir uns im Jahr 2024 erneut der Sensibilisierung von Fachkraften
gewidmet. Durch Vortrdge und Workshops mdchten wir padagogische Fachkrafte darin
starken, mogliche Anzeichen von Gefahrdung bei den von ihnen betreuten Kindern und
Jugendlichen frihzeitig zu erkennen und angemessen zu reagieren. Unser Ziel ist es, ein
Bewusstsein fur die Thematik zu schaffen und somit einen Beitrag zu einer sicheren,
respektvollen Umgebung fur alle zu leisten.
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4.1 Praventionsveranstaltungen fur Kinder und Jugendliche

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT bieten Kindergarten und
Schulen Praventionsveranstaltungen fir Kinder und Jugendliche innerhalb ihrer Einrichtung
an. Mittels der Praventionsveranstaltungen werden diese flr das Thema der sexualisierten
Gewalt sensibilisiert und darin gestarkt, diese Form der Gewalt zu erkennen und ihre eigenen
Grenzen zu benennen. Praventionsveranstaltungen fir Kinder und Jugendliche erfolgen in
Form von Praventionseinheiten fir Kindergarten, Grundschulen und die unteren
Jahrgangsstufen der weiterfihrenden Schulen sowie Vortragen fir hthere Jahrgangsstufen.
Diese Praventionseinheiten dauern in der Regel mindestens 4-5 Schulstunden und werden
an den Entwicklungsstand der Kinder und Jugendlichen angepasst. Vortrage fir hdhere
Jahrgangsstufen bendétigen einen zeitlichen Umfang von zwei Schulstunden. Damit diese
Praventionsangebote die erforderliche Nachhaltigkeit erzielen kénnen, ist eine intensive Vor-
und Nachbereitung der Angebote seitens der Mitarbeiterinnen und maoglichst auch der
Lehrkrafte erforderlich. Im Jahr 2024 konnten insgesamt 70 Préaventionsveranstaltungen an
Kindergarten und  Schulen  durchgefihrt werden. Von 70  durchgefihrten
Praventionsveranstaltungen fanden 38 Praventionsveranstaltungen im Kreisgebiet Siegen
statt. Weitere 29 Praventionsveranstaltungen wurden in der Stadt Siegen und 3 im Kreis Olpe
durchgefiuhrt

Praventionsangebote an Kitas und Schulen

40
Kreisgebiet Siegen
9 3 38
30
Stadt Siegen
28 29
20
13 12
10
10 3
Kreis Olpe
. ) ./-:\%/‘
2021 2022 2023 2024

4.2 Vortrage und Workshops fur interessierte Erwachsene und
Fachkrafte

Es konnten 7 (2023: 4) Workshops fur Erzieher:innen und Lehrkréfte zum Thema
,Sexualisierte Gewalt an Kindern in Einrichtungen - was kénnen wir tun?“ durchgefihrt
werden. Des Weiteren konnten 16 (2023: 5) Fachvortrage flr padagogische Fachkréafte zum
Thema ,Sexualisierte Gewalt“ in unterschiedlichen Institutionen gehalten werden. Ebenso
konnten 7 (2023:1) Elternabende durchgefuhrt werden.
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4.3 Kooperationsprojekte und gemeinsame Veranstaltungen

Das Jahr 2024 war gepragt von zahlreichen Kooperationsprojekten und gemeinsamen
Veranstaltungen, die sich auf die Pravention sexualisierter Gewalt konzentrierten. Hier sind
die wichtigsten Highlights:

Marz - Fachtag Pravention sexualisierter Gewalt:

Initiilert durch das Familienblro der Gemeinde Burbach, bot dieser Fachtag
padagogischen Fachkraften aus Kindergarten und Schulen die Moglichkeit,
ihr Wissen zu erweitern. Workshops und ein Markt der Moglichkeiten
ermdglichten eine vertiefte Auseinandersetzung mit dem Thema. Die
Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle boten an diesem Tag gleich zwei
aufeinander aufbauende Workshops an.

April - Ausstellung ,,Was ich anhatte*:

Die Ausstellung, die durch das Gleichstellungsbiiro der Stadt Bad Laasphe
organisiert wurde, thematisiert sexualisierte Gewalt gegen Frauen. Die
Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle unterstiitzten die Ausstellung an zwei
Tagen, was eine wertvolle Gelegenheit flr den Austausch und die
Sensibilisierung darstellte.

September - Fachtag im Kreisgebiet:

Die Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT unterstiitzte einen weiteren
Fachtag, der vom Netzwerk Kinderschutz organisiert wurde. Unter dem Motto
"Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und Jugendliche: Sensibilisieren,
Schitzen, Starken" hatten Fachkrafte die Moglichkeit, an Vortragen und
Workshops teilzunehmen, um ihre Kenntnisse zu vertiefen. Auch hier konnten
die Mitarbeiterinnen zwei der Workshops gestalten.

November - Schutzkonzeptsprechstunde:

In Zusammenarbeit mit der Fachstelle Pravention sexualisierte Gewalt des
Kreises Siegen-Wittgenstein wurde ein Angebot fir Schulen und Kindergarten
organisiert. Die Schutzkonzeptsprechstunde bot Einrichtungen, die
Unterstlitzung in der Schutzkonzeptarbeit suchten, wertvolle Informations-
und Austauschmaoglichkeiten.

Kooperationsprojekt #Say NO!:

In Kooperation mit dem Zonta Club Siegen Area und dem
Kriminalkommissariat Pravention/Opferschutz der Kreispolizeibehdrde
Siegen-Wittgenstein wurde das Projekt #Say_NO! an zwei Schulen
durchgefiihrt. Rund 300 Schilerinnen und Schiler profitierten von den
MaRRnahmen. Zuséatzlich fanden Elternabende zum Thema sexualisierte
Gewalt in digitalen Medien sowie Kurzschulungen fur Lehrkrafte statt.

Diese Veranstaltungen und Projekte zeigen das Engagement aller Beteiligten, um praventive
MalRnahmen gegen sexualisierte Gewalt zu férdern und die Sensibilisierung innerhalb der
Gemeinschaft zu starken. Die Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Institutionen und
Fachkraften spielt dabei eine zentrale Rolle, um ein sicheres Umfeld fur Kinder und
Jugendliche zu schaffen.
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5. Qualitatssicherung

In der Beratungsstelle wird groRen Wert auf Qualitatssicherung gelegt, indem die
Mitarbeiterinnen regelmaflig an Arbeitskreisen und Weiterbildungen teilnehmen. Diese
Treffen dienen nicht nur der Vernetzung, sondern auch der Kooperation mit anderen
Netzwerkpartner:innen im Kreis Siegen-Wittgenstein und angrenzenden Regionen. Durch den
Austausch mit anderen Einrichtungen kdnnen die Mitarbeiterinnen das regionale
Jugendhilfesystem bedarfsgerecht fur Klient:innenbedirfnisse nutzen. AuRerdem ermaoglicht
der Austausch in den Arbeitskreisen den Mitarbeiterinnen, aktuelles Wissen zu Praventions-
und Interventionsmdglichkeiten bei Gewalt-Thematiken zu erlangen.

Weiter haben wir uns 2024 intensiv mit verschiedenen Fachverbanden auseinandergesetzt,
um unsere bisherigen Qualitatsstandarts zu prifen und streben an, bis 2026 einem der
Fachverbande im Bereich sexualisierter Gewalt und Gewalt gegen Frauen beizutreten. In
diesem Rahmen haben wir unsere padagogischen und sexualpadagogischen Konzepte
Uberarbeitet und unsere Arbeit im Bereich des Schutzkonzeptes weiter intensiviert. Die
Angleichung an die Qualitatsstandards der grof3en Fachverbénde zielt darauf ab, uns als
spezialisierte Beratungsstelle im Bereich sexualisierter Gewalt an die Standards weiter
anzupassen und unsere Fachlichkeit zu starken.

5.1 Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit

Im Rahmen der Vernetzung waren die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle 2024 in
verschiedenen Arbeitskreisen insgesamt 21-mal (2023:9) aktiv.

Stattgefunden haben Termine in folgenden Arbeitskreisen:

e Arbeitskreis Sexualisierte Gewalt

e Arbeitskreis Runder Tisch gegen Gewalt

e Arbeitskreis Traumanetzwerk

e Arbeitskreis AG 8§78

o Arbeitskreis Sexuelle Bildung & Pravention
o Netzwerk Kinderschutz Siegen

o Netzwerk Kinderschutz Olpe

e Frauen Forum

e Stammtisch tiergestitzte Intervention

Diese Treffen, an denen die Beratungsstelle seit Jahren teilnimmt, sind Gber das ganze Jahr
verteilt und nehmen pro Termin ca. zwei bis drei Arbeitsstunden in Anspruch. Die Mitarbeit in
den genannten Arbeitsgruppen ermdglicht den Mitarbeiterinnen unter anderem einen
Austausch zu aktuellem Wissen beziiglich Praventions- und Interventionsmaglichkeiten bei
Gewaltthematiken.

Die Mitarbeiterinnen haben weiter an 33 Kooperationstreffen mit unterschiedlichen
Netzwerkpartner:innen teilgenommen. Dabei lag unter anderem ein Schwerpunkt auf der
Vernetzung mit den unterschiedlichen Teams der Jugendamter, um eine bessere Vernetzung
gewabhrleisten zu kénnen.
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Um die Sichtbarkeit in der Offentlichkeit zu erhéhen, wurden 2024 von den Mitarbeiterinnen
zwei zusatzliche Optionen genutzt. Im November konnten die Mitarbeiterinnen auf der
Praxismesse SocialCon, organisiert von der Universitat Siegen, die Beratungsstelle als
maogliche Netzwerkpartnerin  sowie als potenzielle Praktikums- und Arbeitsstelle fur
Studierende des Studiengangs Soziale Arbeit bewerben. Im Dezember hatten die
Mitarbeiterinnen die Gelegenheit, an einem Tag das Sozialhduschen auf dem Siegener
Weihnachtsmarkt zu Gbernehmen. Auf dem Weihnachtsmarkt hatten die Besucher:innen die
Mdglichkeit, sich einen ersten personlichen Eindruck des Teams und der Arbeit der
Beratungsstelle zu verschaffen.

5.2 Schutzkonzeptarbeit

Die Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT blickt auf tiber 30 Jahre engagierte Arbeit
zurlck, in der wir uns als Schutzraum fur Madchen und junge Frauen etabliert haben, die
sexualisierte und frauenspezifische Gewalt erfahren haben oder aktuell erleben. Im Jahr 2024
haben wir uns intensiv mit der Entwicklung und Implementierung eines eigenen
Schutzkonzepts auseinandergesetzt, um die Sicherheit und das Wohlbefinden unserer
Klientinnen weiter zu férdern.

Die Pravention von (sexualisierter) Gewalt gegen Kinder und Jugendliche ist nicht nur ein
grundlegender Bestandteil unserer Arbeit, sondern wird von uns aktiv gelebt. Wir sind uns der
Verantwortung bewusst, die wir als spezialisierte Beratungsstelle tragen, und erkennen die
Notwendigkeit, potenziellen Ubergriffen in unserem Schutzraum proaktiv entgegenzuwirken.
Im Rahmen einer Weiterbildung zum Thema Schutzkonzeptarbeit haben wir begonnen, ein
maf3geschneidertes Schutzkonzept fir unsere Einrichtung zu erstellen. Dieses Konzept wird
nicht nur die internen Abldufe und Standards in Bezug auf den Schutz unserer Klientinnen
definieren, sondern auch das Bewusstsein fiir potenzielle Risiken scharfen. Wir sind
Uberzeugt, dass ein solches Konzept entscheidend ist, um in unserer Arbeit weiter transparent
und verantwortungsvoll zu handeln.

Ein weiterer wichtiger Aspekt unserer Schutzkonzeptarbeit ist die aktive Mitgestaltung
innerhalb unseres Tragervereins. Wir nutzen die gewonnenen Erkenntnisse und Erfahrungen,
um die Schutzkonzeptarbeit auch dort voranzubringen. In der Kinderschutzgruppe des
Vereins engagieren wir uns aktiv und tragen dazu bei, ein gemeinsames Verstandnis fir den
Kinderschutz zu entwickeln und zu férdern.

Durch unsere kontinuierliche Arbeit an einem effektiven Schutzkonzept mdchten wir
sicherstellen, dass die Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT ein Ort bleibt, an dem
Méadchen und junge Frauen sich sicher fihlen kénnen und in ihrer Entwicklung und Heilung
unterstitzt werden. Unser Ziel ist es, nicht nur auf aktuelle Herausforderungen zu reagieren,
sondern auch praventiv zu handeln, um ein Umfeld zu schaffen, in dem Gewalt keinen Platz
hat.
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5.3 Fortbildungen

Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle nahmen an einigen Seminaren, Fachtagen und
Fortbildungen mit folgenden Themen teil:

Wege zu einem erfolgreichen Stiftungsantrag

Fachberaterin fur Psychotraumatologie

Inhouseschulung bei VAKS “Kinderschutz in OGS”

Stiftung Opferschutz NRW

Mannlichkeitskonstruktionen und Reproduktion von Geschlechterstereotypen im
digitalen Raum — Herausforderungen fir die Pravention von (sexualisierter) Gewalt
Fachkongress: Spannungsfelder und gelingende Praxis in der Arbeit mit sexuell
Ubergriffigen Kindern und Jugendlichen

Fachtag Smartphone im Grundschulalter

Traumatherapie und Aussagenpsychologie: Zeugenaussagen und Traumatherapie
aus aussagepsychologischer Sicht

Fachtag: Beteiligung von Eltern, Kindern und Jugendlichen im Kinderschutz sensibel
gestalten

Cybergrooming und Peer-Gewalt im digitalen Raum — Strafrechtliche und
padagogische Einordnung

Datenschutz und Datensicherheit in Sozialen Organisationen

Auffrischkurs Erste-Hilfe

Fachtag: Elterngesprache bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung
Informationsveranstaltung der Stiftung Deutsches Hilfswerk

Das PJW fordert in 2025 - Schwerpunkt: Schutz & Pravention

Rechtliche Einordnung fur mehr Sicherheit im Umgang mit Cybergrooming, Sexting
und Co

Rituale in der tiergestiitzten Intervention mit Hund

Fachtag: Pravention von sexualisierter Gewalt im digitalen Raum - Aktuelle
Herausforderungen fir padagogische Fachkrafte

Jurasprechstunde zum Thema ,Aufbewahrung von Akten“ Teil 1

Wissen schiitzt: Grundlagen Pravention sexualisierte Gewalt

Jurasprechstunde zum Thema "Aufbewahrung von Akten” Teil 2

Einsatzmappe und Konzeption in der tiergestitzte Intervention

Kinder im Konflikt der Eltern — Hochstrittigkeit und die Herausforderungen des
Kinderschutzes

Systemische Begleithunde-Team Ausbildung

Herzlichen Dank fur die Unterstitzung!

Wir danken dem Kreis Siegen-Wittgenstein, der Stadt Siegen und der Sparkasse Siegen
fur die verlassliche Unterstiitzung unserer Arbeit.

Unser Dank gilt auch all den Organisationen, die uns mit Zuwendungen unterstiitzt haben,
und all den vielen privaten Spender:innen, ohne deren Zuwendungen die Beratungsstelle
FUR MADCHEN IN NOT ihre Arbeit nicht hétte leisten konnen.
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BERATUNGSSTELLE
FUR MADCHEN IN NOT

VAKS e.V.
MoltkestraRe 11 in 57223 Kreuztal E 1 E
AulRenblro: Sandstral3e 28, 57072 Siegen =
Tel.: 02732 4133 .
info@maedchen-in-not.de E

Offnungszeiten in Kreuztal:
Mo-Mi: 9:00 Uhr-17:00 Uhr
Do: 9:00-18:00 Uhr
Fr: 9:00-15:00 Uhr

Impressum:

Verein fur soziale Arbeit und Kultur Stidwestfalen e.V.
SandstralRe 28

57072 Siegen

Tel.: 0271 38783-0

Fax: 027138783-20

E-Mail: info@vaks.info

Internet: www.vaks.info

Fur ihren Fortbestand ist die Beratungsstelle weiterhin auf Spenden angewiesen.
Unsere Bankverbindung:

Beratungsstelle FUR MADCHEN IN NOT-VAKS e.V.

Sparkasse Siegen

IBAN: DE29 4605 0001 0010 0082 33 BIC: WELADEDI1SIE

Steuerlich abzugsfahige Spendenbescheinigungen kénnen ausgestellt werden.

Mit finanzieller Unterstiitzung des Ministeriums fur Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen.

o
1& kinderstark
NRW schafft Chancen
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